
 

江苏省保安员职业技能竞赛总体方案 
 

为推动全省保安员职业技能培训，提升安全防范能力水平，

根据江苏省职业技能竞赛总体部署，省公安厅、省人社厅、团省

委、省总工会联合举办江苏省保安员职业技能竞赛，现制定总体

方案如下： 

一、组织领导 

由省公安厅、省人社厅、团省委、省总工会联合主办，省保安协

会承办，成立江苏省保安员职业技能竞赛组委会，组委会办公室设在

省保安协会，由省公安厅治安总队二级警长、省保安协会副秘书长王

峰任办公室主任，统筹协调各项工作。 

二、竞赛科目 

（一）理论考核 

理论考试（从保安员四级考试题库中抽题）。 

（二）实操考核 

公共科目: 

体能测试（10 米*4 往返跑、俯卧撑、仰卧起坐、1500 米长跑）。 

武装押运科目： 

1、枪支拆解（自然光拆、装，蒙眼拆、装）。 

2、实弹射击（97-2 式 18.4mm 防暴枪基础射击）。 

人力防范科目： 

1、消防技能（1 人 3 盘水带连接操）。 
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2、公共安全（手持式金属探测器的操作、X 光机识别、重

点可疑人员识别）。 

安全技术防范科目： 

1、视频监控安装：摄像机安装配置、客户端操作、网络设备的

应用、录像机操作（考核时间为 30 分钟）。 

2、报警运营：报警设备安装配置、报警主机安装配置、现

场效果检测、报警平台管理软件操作及应用（考核时间为 30 分

钟）。 

三、竞赛时间 

1、初赛时间：自下发通知之日起至 8 月 31 日前。 

2、决赛时间：2019 年 9 月（具体时间另行通知）。 

四、竞赛地点 

1、初赛由各市保安协会（公安机关保安监管部门）会同专

业委员会委员单位统一协调安排场地。 

2、决赛地点：待定。 

五、报名方式及要求 

1、各市保安协会（公安机关保安监管部门）负责组织发动

本地保安服务企业报名（附件 1）。 

2、参赛人员需参加相对应专业的所有科目竞赛。 

3、武装押运参赛人员必须是报名单位保安员，并持有持枪

证、保安员上岗证（附合同、证书和 2018 年 1 月 1 日至 2019 年

4 月 30 日所属公司社保复印件等）；人力防范参赛人员必须是报
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名单位保安员，并持有保安员上岗证（附合同、证书和 2018 年 1

月 1 日至 2019 年 4 月 30 日所属公司社保复印件等）；安全技术

防范参赛人员必须是报名单位保安员，并持有保安员上岗证（附

合同、证书和 2018 年 1 月 1 日至 2019 年 4 月 30 日所属公司社

保复印件等）。 

4、各专业委员会委员单位负责将参加决赛人员信息统一汇

总（附件 2）和相关复印文件一并报省保安协会。 

六、竞赛组织要求 

1、初赛组织：各市保安协会、各专业委员会委员单位会同

公安机关保安监管部门，从本市各工种参赛人员中决出前 3 名进

入决赛。 

2、决赛组织：省人力资源和社会保障厅、江苏省保安协会

会同省公安厅治安总队做好决赛组织工作。 

七、竞赛规则 

1、各参赛人员对照相应专业采取抽签方式决定参赛顺序。 

2、理论考核：按百分制，各参赛队员分数由高到低进行排

名。 

3、实操考核：按百分制，各工种分别进行排名。 

武装押运：各参赛队员成绩以三项科目累计分数进行排名。

各分项计算成绩方法为：体能测试，以各单项成绩计算，综合排

名靠前者，名次列前；枪支拆装，用时最短者，名次列前；实弹

射击，以命中弹丸数和命中环数高者，名次列前。 
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人力防范：各参赛队员成绩以三项科目累计分数进行排名。

各分项计算成绩方法为：体能测试，以各单项成绩计算，综合排

名靠前者，名次列前；消防技能，分值相同以用时最短者名次列

前；安全检查，分值相同以用时短者名次列前。 

安全技术防范：各参赛队员成绩以三项科目累计分数进行排

名。各分项计算成绩方法为：体能测试，以各单项成绩计算，综

合排名靠前者，名次列前；视频监控安装，分值相同以用时最短

者名次列前；报警运营，分值相同以用时最短者名次列前。 

八、评分细则 

公共科目：体能测试（总分 20 分） 

项目一：10 米*4 往返跑 

着装：运动服 

场地设置：标准田径场 

实施方法：10.4 秒内在规定场地完成 10 米*4 折返跑；要

求队员在规定线路上往返跑动，折返过程中必须脚踏折返线，视

为有效折返。场地划分八个跑道，参赛选手根据自己抽取的参赛

号进入相对应的跑道，以 8 名参赛选手为 1 组，分编五个小组，

分别为 1-8 号、9-16 号、17-24 号、25-32 号、33-39 号，该

项目裁判员 9 名（含 1 名发令员），成绩统计员 3 名。 

评分标准：10.4 秒内完成比赛，得满分 5 分，超时 0.3 秒

扣 0.5 分，直至扣完。 

项目二：俯卧撑 
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着装：运动服 

场地设置：标准田径场 

实施方法：1 分钟完成 32 个标准动作，要求身体躯干完全

笔直，双腿略微分开，双手要和肩膀处于同一直线上，手臂稍微

弯曲，曲臂降低身体，直至胸脯触碰到裁判员握拳虎口处为有效，

然后再恢复到起始动作。参赛选手进入指定场地，分编 3 个小

组，每组 13 人，分别为 1-13 号、14-26 号、27-39 号，该项

目裁判员 14 名（含 1 名计时裁判兼发令员），成绩统计员 3 

名。评分标准：1 分钟完成 32 个标准动作，得满分 5 分；低

于 32 个，按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，动作不标准不计数。 

项目三：仰卧起坐 

着装：运动服 

场地设置：标准田径场 

实施方法：1 分钟完成 46 个标准动作，要求参赛队员呈仰

卧姿势，两腿并拢，两手抱头，利用腹肌收缩，两臂随身体向前

摆动，向前时手肘过膝、向后时背部肩胛骨触及训练垫即为有效

动作。参赛选手分编 3 个小组，每组 13 人，分别为 1-13 号、

14-26 号、27-39 号，该项目裁判员 14 名（含 1 名计时裁判兼

发令员），成绩统计员 3 名。 

评分规则：一分钟完成 46 个标准动作，得满分 5 分，低

于 46 个，按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，动作不标准不计数。 

项目四：1500 米长跑 
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着装：运动服 

场地设置：标准田径场 

实施方法：5 分 51 秒完成 1500 米跑。场地划分八个跑道，

参赛选手分编五个小组，分别为 1-8 号、9-16 号、17-24 号、

25-32 号、33-39 号，参赛选手根据自己抽取的参赛号进入相对

应的跑道，该项目裁判员 9 名（含 1 名发令员），成绩统计员 3 

名。 

评分规则：5 分 51 秒完成 1500 米跑，得满分 5 分，超

时 1 秒扣 0.5 分，直至扣完。 

武装押运（80 分） 

1、枪支拆解（总分 40 分） 

枪支类别：97—2 式防暴枪摆放顺序：弹匣、枪管固定螺帽、

枪管组件、护手组件、发射机组件、枪机组件。 

枪支拆解、组装比赛分为三组，第一组 1-13 号、第二组 

14-26 号、第三组 27-39 号，依次按自然光拆解、自然光组装、

蒙眼拆解、蒙眼组装的顺序完成比赛。设置 14 名裁判员（其中 

1 名发令员），3 名成绩统计员。 

项目一：自然光拆 

着装：制式押运服 

场地设置：室外训练场 

实施方法：用时 20 秒，完成枪支：弹匣、枪管固定螺帽、

枪管组件、护手组件、发射机组件、枪机组件的自然光拆。 
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评分规则：在规定时间内完成指定枪支拆解，并有序放好，

得 8 分，超时不计分。 

项目二：自然光装 

着装：制式押运服 

场地设置：室外训练场 

实施方法：用时 32 秒，完成枪支:弹匣、枪管固定螺帽、枪

管组件、护手组件、发射机组件、枪机组件的自然光装。 

评分规则：在规定时间内完成指定枪支组装，并有序放好，得 8 

分，超时不计分。 

项目三：蒙眼拆 

着装：制式押运服 

场地设置：室外训练场 

实施方法：用时 38 秒，蒙眼完成枪支:弹匣、枪管固定螺帽、

枪管组件、护手组件、发射机组件、枪机组件的拆解。 

评分规则：在规定时间内蒙眼完成指定枪支拆解，并有序放

好，得 12 分，超时不计分。 

项目四：蒙眼装 

着装：制式押运服 

场地设置：室外训练场 

实施方法：用时 1 分 30 秒，蒙眼完成枪支:弹匣、枪管固

定螺帽、枪管组件、护手组件、发射机组件、枪机组件的组装。 

评分规则：在规定时间内蒙眼完成指定枪支组装，并有序放
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好，得 12 分，超时不计分。 

2、实弹射击（总分 40 分） 

着装：制式押运服 

场地设置：室外靶场 

使用枪支：97-2 式 18.4mm 防暴枪 

射击距离：25 米 

目标设置：半身环形靶，靶纸尺寸：55cmX105cm，靶纸人

形影印部分尺寸：50cmX100cm 

使用弹种：杀伤弹 

用弹数量：3 发（单发更换靶纸，累计计算成绩） 

射击姿势：立姿 

实施方法：实弹射击靶位设置为 6 个，参赛选手共分为七

组，依次为第一组 1-6 号，第二组 7-12 号，第三组 13-18 号，

第四组 19-24 号，第五组 25-30 号，第六组 31-36 号，第七

组 37-39 号。该项目设置 1 名总指挥、6 名裁判员、12 名安全

员（负责靶位安全和靶纸更换）、6 名成绩统计员。 

（1）射手就位（等待口令）：射手跑步进入射击地线，搭手

戒备。（1 分） 

（2）射手准备（等待口令）：射手佩戴护目镜和耳罩，并向

弹匣内装弹。（1 分） 

（3）取枪（等待口令）：射手取枪呈低姿戒备。（1 分） 

（4）上弹匣（等待口令）：射手按照规定装上弹匣（三个弹
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匣，每匣 1 发子弹），呈低姿戒备。（1 分） 

（5）开始射击（等待口令）：射手上膛、打开保险，瞄准、

射击第 1 发，呈低姿戒备、验枪（等待口令）；（安全员换靶纸）；

上弹匣（等待口令），开始射击（等待口令）、射手上膛、打开保

险、瞄准、射击第 2 发，呈低姿戒备、验枪（等待口令）；（安

全员换靶纸）；上弹匣（等待口令），开始射击（等待口令）、射

手上膛、打开保险、瞄准、射击第 3 发，完成射击后，呈低姿

戒备，验枪（等待口令），验枪完毕（等待口令），举枪空击一发，

关闭保险后，将枪支放于桌面（安全员换靶纸）。（5 分）验枪动

作：先退下弹匣、再下压到位保险后拉护柄两次成开膛状态，检

查弹仓和枪膛后，护柄前推到位后，举枪空枪击、关保险、呈低

姿戒备。 

（6）（等待口令）向 1 号靶靠拢，跑步带回。（1 分） 

（7）合计命中 40 粒以上得 12 分，命中 45 粒以上得 13 

分；命中 50 粒以上得 17 分；命中 55 粒以上得 23 分；命中 

60 粒以上得 30 分（人形半身靶深色以外不计分）。 

人力防范（80 分） 

1、消防技能（1 人 3 盘水带连接操）（40 分） 

着装：保安服 

场地设置：训练场 

器材：分水器 1 只、水带 3 盘、水枪 1 把、消防腰带 1 条。 

要求：水带为 16 型号，直径 65mm，长 20 米；接扣为圆口
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快插式。 

实施方法： 参赛人员在距起点线一米处列队，听到“出列”

的口令，行进到起点线处立正站好。听到“预备”的口令，参赛

人员做好取水枪的姿势。听到“开始”的口令，参赛人员取水枪

插于腰间拿起一根水带向前甩开，一个接口连接分水器，另一个

接口与第二根水带一个接口连接，左、右手各拿起一根水带，跑

到 15 米处甩开第二根水带，连接第三根水带，跑到 35 米处甩开

第三根水带，连接好水枪，跑至 55 米终点线，做好立射姿势。

喊“好”。 

评分规则：18 秒内完成水带连接，超时 1 秒扣 1 分；水带扭

圈不得超过 360°，水带接口不得脱口、卡口，否则不得分。 

2、公共安全（40 分） 

项目一：手持式金属探测器的操作（15 分） 

着装：保安服 

场地设置：训练场 

实施方法：第一步：检查人员站在安检对象右侧，按照右臂

-左臂-左腋至右脚-前胸部至脚面-后背至脚跟的顺序进行检查。

（6 分） 

第二步：使用手持金属探测仪确定报警方位后，才可以用手

工配合报警方位内检查，手工检查不得超过报警方位范围。共两

处违禁物品，正确查出受检者随身携带的全部禁限物品。（6 分） 

第三步：能正确使用手持金属探测器；手持金属探测器距离
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身体 3-8 公分。（3 分） 

评分规则：在 1 分钟内，按操作流程正确使用手持式金属探

测器完成对人体全身安检的操作，操作顺序每错一处扣 1 分，准

确确定受检者携带违禁物品两处的方位，并搜出违禁物品，如有

遗漏不得分。 

项目二：X 光机识别。（15 分） 

着装：保安服 

场地设置：室内 

实施方法：在 3 分钟内，通过 X 光机在 5 个箱包中准确找到

可疑箱包，确定大致方位后手动开箱找到该物品。 

评分规则：超时 1 秒扣 1 分，直至扣完，未识别出不得分。 

项目三：重点可疑人员识别（10 分） 

着装：保安服 

场地设置：室内 

实施方法：分三组嫌疑人员，每组 10 人含 1 名重点人员，

限时 30 秒，根据 3 名嫌疑人体貌特征，判定出嫌疑人。 

评分规则：在 30 秒内，根据嫌疑人体貌特征，准确从 10 人

中确定嫌疑人，3 名嫌疑人判定正确得满分，判定错误一名扣 3

分。 

安全技术防范（80 分） 

1、视频监控安装：摄像机安装配置、客户端操作、网络设备的

应用、录像机操作（总分 40 分，考核时间为 35 分钟） 
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（1）摄像机安装与连接 

要求：摄像机安装位置是否合理（4 分），线路走线是否规范

（4 分）。 

在 6 分钟内完成，满分为 8 分，超时不给分。 

（2）摄像机初始配置 

要求：配置摄像机 IP 地址（2 分），添加 OSD 信息（2 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（3）创建角色和用户分配权限 

要求：创建一个有浏览权限的用户（4 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（4）实况浏览和云台控制 

要求：通过网页对图像浏览及控制（4 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（5）交换机、路由器、光纤收发器等网络设备配置和应用 

要求：熟练运用交换机、路由器、光纤收发器等设备进行组

网（4 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（6）录像机初始配置 

要求：配置 IP、用户密码、硬盘初始化（4 分）。 

在 6 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（7）摄像机添加和删除 

要求：将安装的摄像机添加入录像机（4 分）。 
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在 3 分钟内完成，满分为 4 分，超时不给分。 

（8）视屏图像录像配置 

要求：对添加的图像进行录像配置（3 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 3 分，超时不给分。 

（9）备份录像及录像回放操作 

要求：进行录像备份和录像回放操作（5 分）。 

在 5 分钟内完成，满分为 5 分，超过时间酌情给分。 

2、报警运营：报警设备安装配置、报警主机安装配置、现

场效果检测、报警平台管理软件操作及应用（总分 40 分，考核

时间为 50 分钟） 

（1）前端探测器安装与连接 

要求：探测器安装是否符合要求、走线是否规范、安装需要

注意哪些环境、减少误报，杜绝漏报等要求（5 分）。 

在 10 分钟内完成，满分为 5 分，超时不给分。 

（2）报警设备初始配置 

要求：设置报警设备参数、配置符合应用要求（2 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 2 分，超时不给分。 

（3）报警主机安装与连接 

要求：正确安装报警主机，规避哪些影响设备正常工作的环

境（5 分）。 

在 10 分钟内完成，满分为 5 分，超时不给分。 

（4）通过报警主机进行防区划分 
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要求：按照要求进行防区划分（2 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 2 分，超时不给分。 

（5）通过报警主机实现防区的布防和撤防 

要求：实现防区的布防和撤防（2 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 2 分，超时不给分。 

（6）检测报警器安装效果 

要求：检测报警器是否达到布撤防、报警、信息上传等效果

（7 分）。 

在 3 分钟内完成，满分为 7 分，超时不给分。 

（7）报警主机平台接入  

要求：能够将报警主机信号按照电话线小于等于 20 秒、IP

网络小于等于 4 秒、无线网络采用 GPRS 及以上速率传输的，小

于等于 5 秒接入管理平台（7 分）。 

在 5 分钟内完成，满分为 7 分，超时不给分。 

（8）通过管理平台进行报警接入和处置 

要求：通过平台实现报警接入及处置，有详细处置流程并有

备用方案和记录（10 分）。 

在 10 分钟内完成，满分为 10 分，超时不给分。 

九、其他事项 

1、初赛理论考试试题由各市保安协会从保安员四级题库中

抽题组卷，答卷封存备查；决赛理论考试试题由省人力资源和社

会保障厅有关专家从保安员四级题库中抽题组卷。 
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2、参加决赛人员可提前三天到指定地点报到，熟悉场地、

器材。 

3、未尽事宜，另行通知。 

  

附件： 

1、江苏省保安员职业技能竞赛初赛报名表   

    2、江苏省保安员职业技能竞赛决赛汇总表 

3、江苏省保安员职业技能竞赛评分表 
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附件 1 

江苏省保安员职业技能竞赛 
初赛报名表 

    
 武装押运□    人力防范□    安全技术防范□ 

姓  名  性  别  民  族  

籍  贯  出生年月  政治面貌  

职  务  单位名称  

联系电话  通讯地址  

 

 

 

 

 

单位公章  

年    月   日  

备注  
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附件 2 

江苏省保安员职业技能竞赛 
决赛汇总表 

  
武装押运□    人力防范□    安全技术防范□ 
姓名 性别 单位名称 联系方式 

住宿要求
（单、标间） 备注 

      

      

      

      

注：1、随行人员一并填报并注明。 

    2、参加竞赛人员附合同、证书和 2018 年 1 月 1 日至 2019

年 4 月 30 日所属公司社保复印件等。 
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附件 3 

评分表  
  

  

  

  

  

  

  

  

参 赛 者 姓 名         

公 司 名 称                 

  

  
  
  
  

江 苏 省 保 安 协 会  

2 0 1 9 年 5 月  
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江苏省保安员职业技能竞赛评分表 
（ 武 装 押 运 ）   

序号 考核类别 考核项目 考核标准 规则及要求 
考核 

评分 

考核 

人员 
备注 

1  
 
 
 
 
 

 
体能测  

（总分 20 分） 

10 米*4 往
返跑 时间 10.4 秒，得满分 5 分 超时 0.3 秒扣 0.5 分，直至扣完。    

2 俯卧撑 

一分钟完成32个标准动作，
得满分 5 分；低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

身体躯干完全笔直，双腿略微分开，双手
要和肩膀处于同一直线上，手臂稍微弯
曲，曲臂降低身体，直至胸脯将要贴近地
面，然后再恢复到起始动作。 

   

3 仰卧起坐 

一分钟完成46个标准动作，
得满分 5 分，低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

仰卧，两腿并拢，两手抱头，利用腹肌收
缩，两臂向前摆动，迅速成坐姿，如此连
续进行。 

   

4 1500 米长跑 时间 5 分 51 秒，得满分 5
分。 超时 1 秒扣 0.5 分，直至扣完。    

5 

枪支拆解 
（总分 40 分） 

自然光拆 时间 20 秒，满分 8 分。 在规定时间内完成指定枪支拆解，并有序
放好，超时不计分。    

6 自然光装 时间 32 秒，满分 8 分。 在规定时间内完成指定枪支安装，超时不
计分。    

7 蒙眼拆 时间 38 秒，满分 12 分 在规定时间内完成指定枪支拆解，并有序
放好，超时不计分    

8 蒙眼装 时间 1 分 30 秒，满分 12 分。 在规定时间内完成指定枪支安装，超时不
计分。    
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9 

实弹射击 
（总分40分） 

 

射手就位 符合要求得分，满分 1 分 射手跑步进入射击地线，搭手戒备。    

10 射手准备 符合要求得分，满分 1 分 
射手佩戴护目镜和耳罩，并向弹匣内装
弹。    

11 取枪 符合要求得分，满分 1 分 射手取枪成低姿戒备。    

12 上弹夹 符合要求得分，满分 1 分 射手按照规定装上弹匣，成低姿戒备。    

13 验枪 符合要求得分，满分 5 分 
先退下弹匣、再下压到位保险后拉护柄两
次成开膛状态，检查弹仓和枪膛后，护柄
前推到位后，成低姿戒备。 

   

14 等待口令 符合要求得分，满分 1 分 前进更换靶架，向 1 号靶靠拢，跑步带回。    

15 命中粒数 

合计命中 40 粒以上得 10 分，命中 45

粒以上得 13 分；命中 50 粒以上得 17

分；命中 55 粒以上得 23 分；命中 60

粒以上得 30 分 

人形半身靶深色以外不计分    
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江苏省保安员职业技能竞赛评分表 
（ 人 力 防 范 ）   

序号 考核类别 考核项目 考核标准 规则及要求 
考核 

评分 

考核 

人员 
备注 

1  
 
 
 
 
 

 
体能测  

（总分 20 分） 

10 米*4 往
返跑 时间 10.4 秒，得满分 5 分 超时 0.3 秒扣 0.5 分，直至扣完。    

2 俯卧撑 

一分钟完成32个标准动作，
得满分 5 分；低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

身体躯干完全笔直，双腿略微分开，双手
要和肩膀处于同一直线上，手臂稍微弯
曲，曲臂降低身体，直至胸脯将要贴近地
面，然后再恢复到起始动作。 

   

3 仰卧起坐 

一分钟完成46个标准动作，
得满分 5 分，低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

仰卧，两腿并拢，两手抱头，利用腹肌收
缩，两臂向前摆动，迅速成坐姿，如此连
续进行。 

   

4 1500 米长跑 时间 5 分 51 秒，得满分 5
分。 超时 1 秒扣 0.5 分，直至扣完。    

5 消防技能 
（总分 40 分） 

1 人 3 盘水
带连接操 时间 18 秒，满分 40 分。 

听到“出列”的口令，行进到起点线处立
正站好。听到“预备”的口令，参赛人员
做好取水枪的姿势。听到“开始”的口令，
参赛人员取水枪插于腰间拿起一根水带
向前甩开，一个接口连接分水器，另一个
接口与第二根水带一个接口连接，左、右
手各拿起一根水带，跑到 15 米处甩开第
二根水带，连接第三根水带，跑到 35 米
处甩开第三根水带，连接好水枪，跑至 55
米终点线，做好立射姿势。 
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6 

公共安全 
（总分40分） 

 

手持式金

属探测器

的操作 

1 分钟内符合要求得分，错
一处扣 1 分，满分 6 分 

检查人员站在安检对象右侧，按照右臂-
左臂-左腋至右脚-前胸部至脚面-后背至
脚跟的顺序进行检查。 

   

7 1 分钟内符合要求得分，错
一处扣 1 分，满分 6 分 

使用手持金属探测仪确定报警方位后，才
可以用手工配合报警方位内检查，手工检
查不得超过报警方位范围。共两处违禁物
品，正确查出受检者随身携带的全部禁限
物品。 

   

8 1 分钟内符合要求得分，错
一处扣 1 分，满分 3 分 

能正确使用手持金属探测器；手持金属探
测器距离身体 3-8 公分。    

9 X 光机识别 
符合要求得分，满分 15 分，
超时1秒扣一分，直至扣完，
未识别出不得分。 

在三分钟内，通过 X 光机在 5 个箱包中准
确找到可疑箱包，确定大致方位后手动开
箱找到该物品 

   

10 
重点可以

人员识别 

符合要求得分，满分 10 分，
在 30 秒内，根据嫌疑人体
貌特征，准确从 10 人中确
定嫌疑人，3 名嫌疑人判定
正确得满分，判定错误一名
扣 3 分。 

分三组嫌疑人员，每组 10 人含 1 名重点
人员，限时 30 秒，根据 3 名嫌疑人体貌
特征，判定出嫌疑人。 
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江苏省保安员职业技能竞赛评分表 
（ 安 全 技 术 防 范 ）   

序号 考核类别 考核项目 考核标准 规则及要求 
考核 

评分 

考核 

人员 
备注 

1  
 
 
 
 
 

 
体能测  

（总分 20 分） 

10 米*4 往
返跑 时间 10.4 秒，得满分 5 分 超时 0.3 秒扣 0.5 分，直至扣完。    

2 俯卧撑 

一分钟完成32个标准动作，
得满分 5 分；低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

身体躯干完全笔直，双腿略微分开，双手
要和肩膀处于同一直线上，手臂稍微弯
曲，曲臂降低身体，直至胸脯将要贴近地
面，然后再恢复到起始动作。 

   

3 仰卧起坐 

一分钟完成46个标准动作，
得满分 5 分，低于 32 个，
按 1 个扣 0.5 分，直至扣完，
动作不标准不计数。 

仰卧，两腿并拢，两手抱头，利用腹肌收
缩，两臂向前摆动，迅速成坐姿，如此连
续进行。 

   

4 1500 米长跑 时间 5 分 51 秒，得满分 5
分。 超时 1 秒扣 0.5 分，直至扣完。    
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5 

安全技术防
范 

（总分 40 分） 

摄像机安装
与连接 

在 6 分钟内完成，满分为 8
分，超时不给分。 

摄像机安装位置是否合理（4 分），线路走
线是否规范（4 分）。    

6 摄像机初始
配置 

在 3 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 

配置摄像机 IP 地址（2 分），添加 OSD 信
息（2 分）。    

7 
创建角色和
拥护分配权

限 

在 3 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 创建一个有浏览权限的拥护。    

8 实况浏览和
云台控制 

在 3 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 通过网页对图像浏览及控制。    

9 

交换机、路
由器、光纤
收发器等网
络设备配置
和应用 

在 3 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 

熟练运用交换机、路由器、光纤收发器等
设备进行组网。    

10 录像机初始
配置 

在 6 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 配置 IP、用户密码、硬盘初始化    

11 录像机添加
和删除 

在 3 分钟内完成，满分为 4
分，超时不给分。 将安装的摄像机添加入录像机    

12 视频图像录
像配置 

在 3 分钟内完成，满分为 3
分，超时不给分。 对添加的图像进行录像配置    

13 
备份录像及
录像回放操

作 

在 5 分钟内完成，满分为 5
分，超时不给分。 进行录像备份和录像回放操作    
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14 

报警运营 
（总分 40 分） 

前端探测器
安装与连接 

在 10 分钟内完成，满分为 5
分，超时不给分。 

探测器安装是否符合要求、走线是否规
范、安装需要注意哪些环境、减少误报，
杜绝漏报等要求。 

   

15 报警设备初
始配置 

在 3 分钟内完成，满分为 2
分，超时不给分。 设置报警设备参数、配置符合应用要求。    

16 报警主机安
装与连接 

在 10 分钟内完成，满分为 5
分，超时不给分。 

正确安装报警主机，规避哪些影响设备正
常工作的环境。    

17 
通过报警主
机进行防区

划分 

在 3 分钟内完成，满分为 2
分，超时不给分。 按照要求进行防区划分。    

18 

通过报警主
机实现防区
的布防和撤

防 

在 3 分钟内完成，满分为 2
分，超时不给分。 实现防区的布防和撤防。    

19 检测报警器
安装效果 

在 3 分钟内完成，满分为 7
分，超时不给分。 

检测报警器是否达到布撤防、报警、信息
上传等效果    

20 报警主机平
台接入 

在 5 分钟内完成，满分为 7
分，超时不给分。 

能够将报警主机信号按照电话线小于等
于 20 秒、IP 网络小于等于 4 秒、无线网
络采用 GPRS 及以上速率传输的，小于等
于 5 秒接入管理平台。 

   

21 
通过管理平
台进行报警
接入和处置 

在 10 分钟内完成，满分为
10 分，超时不给分。 

通过平台实现报警接入及处置，有详细处
置流程并有备用方案和记录。    

  

 


